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Пояснительная записка 
                        Учебный курс «Практикум по истории» для 10-х или 11-х классов составлена на 

основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в федеральном государственном образовательном стандарте (далее – ФГОС) 

среднего общего образования (в редакции приказа Министерства просвещения Российской Фе-

дерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерст-

ва образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»), а также с учетом феде-

ральной программы воспитания, утвержденной приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 23.11.2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы среднего общего образования», Концепции преподавания учебного курса «История 

России» в образовательных организациях, реализующих основные общеобразовательные про-

граммы (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, 

протокол от 23 октября 2020 г.)  

При разработке данной программы также использовались следующие нормативные до-

кументы:  

1. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Ос-

нов государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духов-

но-нравственных ценностей»; 

 2. Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии на-

циональной безопасности Российской Федерации». 

             Курс призван оказать помощь в систематизации, углублении, обобщении знаний по мо-

дульным блокам: «История России с древнейших времен  до  XII в.»,  «История России. XII-ХIII 

в.»,  «История России с начала XIV до конца XVI вв.», «История России XVII- XVIII вв.» «Рос-

сия в XIX вв.» (10 класс),  «Россия в XX –  начале XXI вв.» (11 класс). . 

Актуальность курса обусловлена необходимостью формирования целостного представления 

о различных этапах становления и развития российской государственности, актуализации зна-

ний по истории России от Древней Руси до современности.  

Создание курса продиктовано высокими требованиями современного российского общества 

к качеству исторического образования, возросшим интересом к событиям отечественной исто-

рии в условиях усиления противостояния России Западному миру. Новая геополитическая си-

туация предполагает, что наряду с воспитанием патриотизма у старших школьников особое 

внимание следует уделить формированию мировоззренческой позиции; дать четкое понимание 

того, какую миссию в мире несла и продолжает нести Россия.  

Особое место в программе курса занимают темы, где отражена роль Православной церкви и 

других конфессий в истории страны. Также впервые раскрываются темы зарождения и развития 

русофобии, раскрываются причины и этапы формирования антироссийских взглядов на Украи-

не. Преподавание курса основано на знаниях, полученных обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета «История», и будет способствовать дополнению, обобщению и осмыслению 

знаний, полученных на уроках истории.       

Курс имеет историко-просветительскую цель, способствует формированию у обучающихся 

готовности к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодейст-

вию фальсификации исторических фактов.     

Основные задачи курса  

- дать дополнительные знания по истории Отечества при особом внимании к месту и роли 

России во всемирно-историческом процессе как самобытной цивилизации;  

- расширить знания обучающихся в процессе изучения дополнительных исторических ис-

точников с целью противодействия попыткам фальсификации истории;  

- способствовать развитию и воспитанию личности, способной к гражданской, этнонацио-

нальной, культурной самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на 

основе осмысления исторического опыта государства;  



- показать достижения предшествующих поколений, их вклад в экономическое, социальное, 

культурное и духовное развитие России;  

- подчеркнуть историческую роль христианства, ислама, буддизма, иудаизма в формирова-

нии традиционных ценностей народов России;  

- содействовать формированию интереса обучающихся к материальным, культурным и ду-

ховным ценностям предыдущих поколений; 

 - сформировать способность интегрировать знания из курса истории, литературы, общест-

вознания, географии в целостную картину прошлого и настоящего России;  

- способствовать осознанному единству с народом России как источником власти и субъек-

том тысячелетней российской государственности;  

- формировать навык распознавания, понимания и анализа характерных для российской 

идентичности образов, культурных форм, символов и сюжетов при знакомстве с памятниками 

культуры; - на примере исторических личностей сформировать понимание важности ответст-

венного служения своему народу и государству;  

- способствовать расширению знаний старшеклассников о региональной истории, об из-

вестных людях родного края. 

Место курса «Практикум по истории»  

Программа курса рассчитана на 64 часа, 34 часа в 10 классе и 34 часа в 11 классе.  

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, вир-

туальные экскурсии и др.  

Взаимосвязь с программой воспитания  

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной программы воспитания. 

Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

обучающегося. Курс носит гражданско-патриотическую и историко-культурную направлен-

ность, что позволяет отразить такие целевые ориентиры результатов воспитания, как:  

- осознанное выражение российской гражданской идентичности в поликультурном, много-

национальном и многоконфессиональном российском обществе, мировом сообществе;  

- осознанное единство с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней 

российской государственности, с Российским государством, ответственность за его развитие в 

настоящем и будущем на основе исторического просвещения, сформированного российского 

национального исторического сознания;  

- способность к сохранению и защите исторической правды; 

 - приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов Рос-

сии с учетом мировоззренческого, национального, конфессионального самоопределе-

ния.               

Основное содержание учебного курса «Практикум по истории» 

10 класс 

Введение 

История России с древнейших времен  до  XII в. 

Восточные славяне во второй половине первого тысячелетия. Восточнославянские племена и их 

соседи. Индоевропейцы. Славяне: западные, восточные, южные. Взаимоотношения славян с 

финно-угорскими и балтийскими племенами. 

Занятие, общественный строй, верования восточных славян. Занятия восточных славян. Обще-

ственный строй: вече. Князь, дружина, ополчение. Торговый путь «из варяг в греки». Язычест-

во. Пантеон богов. Идолы, волхвы. 

Возникновение государственности у восточных славян. «Повесть временных лет». Дискуссия о 

происхождении Древнерусского государства и слова «Русь». Начало династии Рюриковичей. 



Русь при первых князьях. Олег. Военные походы, торговые договоры. Князь Игорь, полюдье. 

Княгиня Ольга: налоговая реформа. Святослав. Владимир Красно Солнышко. Принятие хри-

стианства на Руси. Христианская культура и языческие традиции. Княжение Ярослава Мудрого. 

 «Русская Правда». Категории населения. Владимир Мономах. 

Культура древней Руси. Письменность и просвещение. Литература: «Повесть временных лет», 

«Слово о Законе и Благодати». Былины. Развитие зодчества (крестово-купольный храм). Живо-

пись: иконопись, мозаика, фрески. Прикладное искусство. 

Контроль. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме. Решение заданий части А, 

В, С. 

История России. XII-ХIII в. 

Феодальная раздробленность: причины, особенность. Причины распада Древнерусского госу-

дарства. Усиление экономической и политической самостоятельности русских земель. 

Русские земли и княжества в период феодальной раздробленности. Владимиро-Суздальское 

княжество. Новгородская земля: вече, посадник, тысяцкий, епископ. Галицко-Волынское кня-

жество. 

Борьба Руси с иноземными захватчиками. Сражение на реке Калка. Северо-Восточный поход 

Батыя на Русь. Юго-Западный поход Батыя на Русь. Русь и Орда (иго, ярлык, выход). Экспан-

сия с Запада. 

Культура XII-XIII вв. «Слово о полку Игореве». «Моление» Даниила Заточника. Зодчество: Ус-

пенский и Дмитриевский соборы, Золотые ворота во Владимире-на-Клязьме, церковь Покрова 

на Нерли. Изобразительное искусство. Культура в период монголо-татарского ига. «Слово о по-

гибели Русской земли», «Повесть о разорении Рязани Батыем», «Задонщина», «Сказание о Ма-

маевом побоище». Архитектура. Иконопись. Феофан Грек. Андрей Рублев. 

Контроль. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме. Решение заданий части А, 

В, С. 

1. История России с начала XIV до конца XVI вв. 

Начало образования Российского централизованного государства. Москва как центр объедине-

ния русских земель. Политические, социальные, экономические и территориально-

географические причины превращения Москвы в центр объединения русских земель. Политика 

московских князей. Борьба за власть внутри Московского великокняжеского дома. Причины 

возвышения Москвы. Московский князь Иван Данилович Калита, особенности внутренней и 

внешней политики. Дмитрий Иванович Донской. Куликовская битва. Поход Тохтамыша на 

Русь. 

Политика московских князей в первой половине XV в. Династическая война 1427 – 1452 гг. Ва-

силий II Темный. 

Завершение объединения русских земель и образование Российского государства. Правление 

Ивана III. Присоединение Новгорода. «Стояние на Угре». «Судебник 1497». Василий III. 

Россия при Иване IV. Регентство  Елены Глинской. 1547 год – венчание на царствование. Из-

бранная рада. Земский собор. Приказная система центральных органов власти. Судебник. «Сто-

глав». Опричнина Ивана Грозного. 

Расширение территории России в XVI в. Ливонская война. Присоединение Казанского княже-

ства. Присоединение Астраханского княжества. Присоединение Сибири. Ливонская война. 



Смута. Правление Федора Ивановича. Борис Годунов. Гибель царевича Дмитрия. Лжедмитрий 

I. Правление Лжедмитрия I. Правление Василия Шуйского. Выступление под предводительст-

вом Ивана Болотникова. Лжедмитрий II – «тушинский вор». «Семибоярщина». Первое народ-

ное ополчение (Ляпунов). Второе народное ополчение (Д. Пожарский, К. Минин). Земский со-

бор 1613 г. 

Культура России в XIV-XVI вв. «Хождение за два моря» А. Никитин. Начало книгопечатания в 

России. Иван Федоров. Живопись. Архитектура. Успенский собор. Шатровый стиль. Собор Ва-

силия Блаженного. Федор Конь. 

Контроль. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме. Решение заданий части А, 

В, С 

1. История России XVII-XVIII вв. 

Первые Романовы. Итоги смутного времени. Экономическая система в XVII в. Внутренняя по-

литика России в XVII в. Михаил Романов и Филарет. Алексей Михайлович. Соборное уложе-

ние. Федор Алексеевич. Царевна Софья. 

Церковный раскол. Социальные движения в XVII веке. Патриарх Никон. Церковные реформы. 

Раскол. Старообрядцы. Протопоп Аввакум. 

Внешняя политика России в XVII веке. Поляновский мир. Воссоединение Украины с Россией. 

Освоение Сибири и Дальнего Востока. 

Культура России в XVII веке. Светский характер культуры. Научные знания. Литература. Те-

атр. Архитектура. Живопись. 

Россия при Петре I. Великое посольство. Северная война. Основные сражения. Ништадтский 

мирный договор. Реформы Петра в области экономике, управления, военном деле, социальной 

сфере. Народные выступления в первой половине XVIII в. 

Период дворцовых переворотов. Россия в период дворцовых переворотов. Борьба дворцовых 

группировок за власть. Екатерина I и А. Д. Меншиков. Петр III. Анна Иоанновна, бироновщина, 

кондиции. Россия при Елизавете Петровне. 

Внутренняя политика Екатерины II. Петр III. Екатерина II. Эпоха «просвещенного абсолютиз-

ма». Развитие промышленности и торговли. Крестьянская война под предводительством Е. Пу-

гачева. 

Россия в войнах второй половины XVIII века. Россия в Семилетней войне. Русско-турецкие 

войны: выход к Черному морю. П. А. Румянцев. Г. А. Потемкин. Ф. Ф. Ушаков. А. В. Суворов. 

Разделы Польши. 

Культура России в XVIII веке. Эпоха Просвещения. Развитие образования. Наука и техника. 

Литература. Живопись – парадные портреты. Скульптура. Архитектура. Театр. 

Контроль. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме. Решение заданий части А, 

В, С  

1. Россия в XIX веке. 

Внутренняя и внешняя политика Александра I. Россия при Павле I. Внутренняя политика. Ре-

формы Александра I. Войны с Францией. Тильзитский мир. Война с Персией. Отечественная 

война 1812 г: основные сражения. Заграничный поход русской армии 1813-1814 гг. Венский 

конгресс. Священный союз. 



Восстание декабристов. Последние годы царствования Александра I. Аракчеев А. А. «Союз 

спасения». «Союз благоденствия». «Северное тайное общество» и «Южное тайное общество». 

Выступление декабристов на Сенатской площади 14 декабря 1825 года. 

Россия при Николае I: внутренняя и внешняя политика. Николай I . Расправа над декабристами. 

Кодификация законов, М. М. Сперанский. Реформы П. Д. Киселева и Е. Ф. Канкрина. Война с 

Персией. Война с Турцией. Кавказская война. Договоры с Китаем. Крымская война: причины, 

участники, ход военных действий, итоги. Парижский мирный договор. 

Общественная мысль в 1830-1850 гг. «Общество любомудров». «Теория официальной народно-

сти». Западники и славянофилы. «Общинный социализм» А. И. Герцена. Петрашевцы. 

Русская культура в первой половине XIX века. Развитие системы образования: университеты, 

институты, реальные училища. Развитие науки. Литература: романтизм, реализм. Искусство 

(живопись)Скульптура. Архитектура. Театр. Музыка. 

Александр II. Реформы 1860-1870-х гг. Александр II. Отмена крепостного права: причины, раз-

работка реформы, проведение. Значение отмены крепостного права в России. Земская реформа. 

Судебная реформа. Городская реформа. Военная реформа. Реформа просвещения. Реформа пе-

чати. Значение либеральных реформ. 

Общественное движение второй половины XIX вв. Либеральные идеи. Теория «крестьянского 

социализма». «Земля и воля». Народничество. Три течения в народничестве: бунтарское, заго-

ворщическое, пропагандистское. «Хождение в народ». Раскол «Земли и воли»: «Черный пере-

дел» и «Народная воля». Убийство Александра II. Рабочее движение. «Освобождение труда». В. 

И. Ульянов (Ленин). 

Внутренняя и внешняя политика Александра III. Александр III. Контрреформы. Русско-

турецкая война 1877-1878 гг. Образование военных блоков. 

Культура второй половины XIX в. Процесс демократизации культуры. Система образования. 

Развитие науки. Литература. Искусство. Живопись. Скульптура. Архитектура. Театр. Музыка. 

Печать и книгоиздательское дело. 

Контроль. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме. Решение заданий части А, 

В, С. 

11 класс 

Социально-экономическое и политическое развитие страны в начале XX в. Русско-японская 

война. Особенности экономического развития России в начале XX в. Социальный состав насе-

ления. Политическое развитие. Николай II – последний российский император. Необходимость 

модернизации. Реформы С. Ю. Витте. Русско-японская война. Портсмутский мирный договор. 

Образование первых в России политических партий. 

Революция 1905-1907 гг. Столыпин П. А. Причины революции. Основные события революции. 

Деятельность I и II Думы. Итоги первой русской революции. Реформы П. А. Столыпина. 

Культура в начале XX века. Серебряный век русской культуры. Развитие образования и науки. 

Выдающиеся писатели и поэты Серебряного века. Искусство. Живопись. Скульптура. Архитек-

тура. Музыка. 

Россия в Первой мировой войне. Причины первой мировой войны, участники. Позиция боль-

шевиков. События на фронтах первой мировой войны. «Прогрессивный блок». Влияние войны 

на ситуацию в стране. 



Великая российская революция. Февральская революция 1917 года: причины, участники. От 

Февраля к Октябрю. Двоевластие. Октябрьская революция. Провозглашение и утверждение со-

ветской власти. II съезд Советов, первые декреты. 

Внутренняя и внешняя политика советского правительства в 1917-1920 гг. Гражданская вой-

на. Первые мероприятия Советской власти. Разгон Учредительного собрания. Брестский мир. 

Политика «военного коммунизма». Гражданская война: причины, участники, основные собы-

тия. Интервенция. Итоги гражданской войны. 

Советская Россия, СССР в 1920-1930-е гг. Переход к новой экономической политике. Суть НЭ-

Па. Образование СССР. Политическая жизнь в 20-е – 30-е гг. Внутренняя борьба. Культ лично-

сти Сталина. Массовые репрессии. Ускоренная модернизация: индустриализация, коллективи-

зация. Культурная революция. 

Великая Отечественная война 1941-1945 гг. СССР накануне войны. Основные этапы и сраже-

ния Великой Отечественной войны. Война с Японией. Героизм советских людей во время вой-

ны. Партизанское движение. Антигитлеровская коалиция. Итоги Великой Отечественной вой-

ны. 

СССР в первое послевоенное десятилетие. «Холодная война». Восстановление народного хо-

зяйства. Идеологические кампании конца 1940-х гг. «Холодная война» и ее влияние на внут-

реннюю и внешнюю политику СССР. Военно-политические союзы в послевоенной системе 

международных отношений. Формирование мировой социалистической системы. 

СССР в середине 1950-х – середине 1960-х гг. Н. С. Хрущев, приход к власти. XX съезд КПСС. 

«О культе личности и его последствия». Общественно-политическая жизнь страны. Реформы в 

социально-экономической сфере. Внешняя политика. 

СССР в середине 1960-х – середине 1980-х гг. Приход к власти Л. И. Брежнева. Экономическая 

реформа 1965 года. «Продовольственная программа». Конституционное закрепление руково-

дящей роли КПСС. Конституция 1977 г. Концепция «Развитого социализма». Внешняя полити-

ка. 

СССР во второй половине 1980-х гг.: внутренняя и внешняя политика. Распад СССР. М. С. 

Горбачев. Перестройка. Авария на Чернобыльской АЭС. Внешняя политика: «новое политиче-

ское мышление». Распад мировой социалистической ситемы.  Кризис власти: последствия не-

удачи политики «перестройки». Августовские события 1991 г.. Беловежские соглашения 1991 г. 

и распад СССР. 

Развитие науки и культуры в 1950 – 1980-х гг. Духовное состояние общества. Наука. Литерату-

ра. Живопись. Скульптура. Архитектура. Музыка. Балет. Театр. Кинематограф. Спорт. Дисси-

дентское движение. 

Россия в 1992 – 2008 гг. Политический кризис сентября–октября 1993 г. Принятие Конституции 

Российской Федерации 1993 г. Общественно-политическое развитие России во второй полови-

не 1990-х гг. Политические партии и движения Российской Федерации. Российская Федерация 

и страны – участницы Содружества Независимых Государств. Переход к рыночной экономике: 

реформы и их последствия. Российская Федерация в 2000–2018 гг.: основные тенденции соци-

ально-экономического и общественно-политического развития страны на современном этапе. 

В.В. Путин. Россия в мировых интеграционных процессах и формирующейся современной ме-

ждународно-правовой системе. 

Контроль. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме. Решение заданий части А, 

В, С. 

Практический тренинг выполнения заданий частей  А, В, С. Выполнение тренировочных 

тестов. 



Планируемые результаты 

Содержание учебного курса «Практикум по истории» направлено на достижение обучающими-

ся личностных, метапредметных и предметных результатов обучения при изучении курса.  

Личностные результаты:  

гражданское воспитание:  

осмысление сложившихся в российской истории традиций гражданского служения Отечеству; 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; осознание исторического значения конституционного развития России, 

своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; принятие тра-

диционных духовнонравственных ценностей;  

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; готовность к гуманитарной и во-

лонтерской деятельности;  

патриотическое воспитание:  

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свою страну, свой край, свой язык 

и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; ценностное отношение к 

государственным символам, историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

 духовно-нравственное воспитание: личностное осмысление и принятие сущности и значения 

исторически сложившихся и развивавшихся духовно-нравственных ценностей российского на-

рода; 

 способность оценивать ситуации нравственного выбора и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные ценности и нормы современного российского общест-

ва;  

понимание значения личного вклада в построение устойчивого будущего; ответственное отно-

шение к своим родителям, представителям старших поколений, осознание значения создания 

семьи на основе принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России;  

эстетическое воспитание:  

представление об исторически сложившемся культурном многообразии своей страны и мира; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; осознание значимости для личности и 

общества наследия отечественного и мирового искусства, этнических культурных традиций и 

народного творчества;  

эстетическое отношение к миру, современной культуре, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений;  

физическое воспитание:  

осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе на основе примеров из 

истории);  

представление об идеалах гармоничного физического и духовного развития человека в истори-

ческих обществах и в современную эпоху;  

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни;  

трудовое воспитание:  

понимание на основе знания истории значения трудовой деятельности как источника развития 

человека и общества;  

уважение к труду и результатам трудовой деятельности человека;  

формирование интереса к различным сферам профессиональной деятельности; готовность со-

вершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные пла-

ны;  



мотивация и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни.  

Метапредметные результаты:  

Универсальные учебные действия:  

— владение логическими действиями: формулировать проблему, вопрос, требующий решения; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и обобще-

ния; определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; выявлять 

закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях;  

— владение исследовательскими действиями: определять познавательную задачу; намечать 

путь ее решения и осуществлять подбор исторического материала, объекта; владеть навыками 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; осуществлять анализ объекта в соответ-

ствии с принципом историзма, основными процедурами исторического познания; систематизи-

ровать и обобщать исторические факты; выявлять характерные признаки исторических явле-

ний; раскрывать причинно-следственные связи событий прошлого и настоящего; сравнивать 

события, ситуации, определяя основания для сравнения, выявляя общие черты и различия; 

формулировать и обосновывать выводы; соотносить полученный результат с имеющимся исто-

рическим знанием; определять новизну и обоснованность полученного результата; объяснять 

сферу применения и значение проведенного учебного исследования в современном обществен-

ном контексте;  

— работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информа-

ции; извлекать, сопоставлять, систематизировать и интерпретировать информацию; различать 

виды источников исторической информации; высказывать суждение о достоверности и значе-

нии информации источника (по предложенным или самостоятельно сформулированным крите-

риям).  

Универсальные коммуникативные действия: 

 — общение: представлять особенности взаимодействия людей в исторических обществах и со-

временном мире; участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого и современности, 

выявляя сходство и различие высказываемых оценок; излагать и аргументировать свою точку 

зрения в устном высказывании, письменном тексте; владеть способами общения и конструк-

тивного взаимодействия, в том числе межкультурного, в школе и социальном окружении; аргу-

ментированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 — осуществление совместной деятельности: осознавать на основе исторических примеров зна-

чение совместной деятельности людей как эффективного средства достижения поставленных 

целей; планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные проекты по ис-

тории, в том числе на региональном материале; определять свое участие в общей работе и ко-

ординировать свои действия с другими членами команды; проявлять творческие способности и 

инициативу в индивидуальной и командной работе; оценивать полученные результаты и свой 

вклад в общую работу.  

Универсальные регулятивные действия:  

— владение приемами самоорганизации своей учебной и общественной работы  

— уметь выявлять проблему, задачи, требующие решения; составлять план действий, опреде-

лять способ решения, последовательно реализовывать намеченный план действий и др.;  

— владение приемами самоконтроля 

 — уметь осуществлять самоконтроль, рефлексию и самооценку полученных результатов; вно-

сить коррективы в свою работу с учетом установленных ошибок, возникших трудностей;  

— принятие себя и других 

 — уметь осознавать свои достижения и слабые стороны в обучении, школьном и внешкольном 

общении, сотрудничестве со сверстниками и людьми старших поколений; принимать мотивы и 

аргументы других при анализе результатов деятельности; признавать свое право и право других 

на ошибку; вносить конструктивные предложения для совместного решения учебных задач, 

проблем.  

Предметные результаты  

Требования к предметным результатам при изучении курса отражают: 



 — целостные представления об историческом пути России и ее месте и роли в мировой исто-

рии;  

— базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории;  

— способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического 

анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и современности;  

— умение работать с основными видами современных источников исторической информации; с 

историческими письменными, изобразительными и вещественными источниками; 

 — способность представлять описание событий, явлений, процессов истории родного края, ис-

тории России и мировой истории и их участников, основанное на знании исторических фактов, 

дат, понятий;  

— владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности исторических 

личностей в отечественной и всемирной истории;  

— умение сравнивать деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различ-

ных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции;  

— умение формулировать и аргументировать собственные выводы на основе полученных зна-

ний;  

— приобретение опыта использования полученных знаний в практической проектной деятель-

ности. 

 Тематический планирование  

№ Название темы Количество часов 

10 класс  
 

1. Введение. 2 

2. История России с древнейших времен  до  XII в. 6 

3 История России. XII-ХIII в. 6 

4. 1. История России с начала XIV до кон-

ца XVI вв. 

6 

5. 1. История России XVII-XVIII вв. 6 

6. Россия в XIX веке. 8 

 Итого: 34 ч 

11 класс  
 

8.. Россия в XX –  начале XXI вв. 21 

9 Практический тренинг выполнения 

заданий частей  А, В, С 

10 

10 Пробный ЕГЭ 3 

 Итого: 34 ч 

 Всего: 68 ч 

 

Список используемых интернет-ресурсов: 

1.http://egeigia.ru  



2.www.cntiprogress.ru/ Информационные материалы семинара «Единый государственный экза-

мен по истории. Совершенствование форм аттестации учащихся».2012г. 

3.www. uomur.org Единый государственный экзамен «Проекты КИМ ЕГЭ – 2023». 

4.http://ege.yandex.ru/  

5.http://4ege.ru/  

6.http://roboos.com/  

7.http://gia-online.ru  
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