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Пояснительная записка 
     Рабочая программа учебного курса  «Практикум по обществознанию» разработана  на основе:  

1.  Федерального закона от 24.09.2022 г №371-ФЗ  «О внесении изменений в ФЗ «Об обра-

зовании в РФ» и статью 1 ФЗ «Об обязательных требованиях в РФ» 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного об-

щего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 
       Программа может быть использована для расширения и углубления программ предпрофиль-

ного обучения по обществознанию и построения индивидуальных образовательных направлений 

 учащихся, проявляющих интерес к науке. Курс построен таким образом, что позволит расширить 

и углубить знания учащихся, а также ликвидировать возможные пробелы. 
        Программа имеет научно-познавательную  (общеинтеллектуальную) направленность и пред-

ставляет собой вариант   программы организации внеурочной деятельности средних школьников. 
      Актуальность  разработки и создания данной программы  обусловлена тем, что  в про-

граммах по обществознанию,  соответствующих ФГОС ООО не предусмотрены  часы на конкрет-

ную подготовку к ОГЭ. В этой  ситуации учебный курс позволит обеспечить  реализацию про-

граммы, подготовит детей к итоговой аттестации.   Педагогическая целесообразность данной про-

граммы внеурочной деятельности обусловлена важностью создания условий  для повышения 

уровня предметной и психологической подготовки  учащихся к сдаче государственной итоговой 

аттестации выпускников 9 классов в новой форме по обществознанию (знакомства школьников с 

особенностями данной формы аттестации, отработки ими навыков заполнения аттестационных 

документов и бланков ответов).   
Цель 

– подготовка учащихся 9 класса к сдаче государственного экзамена по обществознанию в 

формате ОГЭ . 
Задачи: 

—  овладение умениями получать и критически осмысливать социальную (в том числе экономиче-

скую и правовую)  информацию, анализировать, систематизировать полученные данные; освоение 

способов познавательной, коммуникативной,   практической деятельности, необходимых для уча-

стия в жизни гражданского общества и государства; 
—  формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных задач в 

области социальных отношений, гражданской и общественной деятельности, межличностных от-

ношений, отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий, в семейно-

бытовой сфере; 
—  подготовка учащихся к сдаче ОГЭ  по обществознанию, отработка практических навыков уча-

щихся при выполнении заданий  разного типа. 
Срок реализации    программы –1 год (34 часа,1 час в неделю).    
Методы обучения: наглядный, практический, словесный, проектный, творческий, конст-

руктивный. В курсе сочетаются творческие и интеллектуальные практики, которые формируют у 

школьника разные способности 
       Знакомство  с теоретическим материалом,  анализ письменных источников по теме позво-

ляют  формировать основы для научного исследования, активизировать познавательную деятель-

ность  обучающихся. 
Формы организации познавательной деятельности: фронтальная, групповая, индивиду-

альная. 
Формы проведения занятий. Учебный курс по обществознанию  основан на трѐх формах: 

индивидуальная, групповая и фронтальная работа.   Во время занятий осуществляется индивиду-

альный и дифференцированный подход к детям.   
Основные формы проведения занятий  – лекция и практикум. 
В завершении  каждой темы предполагается решение тренировочных заданий, что позво-

лит закрепить теоретические знания на практическом уровне.   
Практикум предполагает знакомство со структурой  экзаменационной работы по общест-

вознанию, а также с особенностями  выполнения заданий различных типов. 



Ведущими методами изучения являются: 

  речевая деятельность; 

  практические умения для выполнения заданий различных видов ОГЭ. 

Приѐмы организации деятельности: 
Интерактивные- 

  лекция 

  дискуссии 

Активные- 

  семинар 

  практическая работа 

Возможны следующие виды деятельности учащихся: 
-анализ источников; 
-решение тренировочных заданий по обществознанию ( КИМы  ОГЭ ). 

Форма подведения итогов: 

 -пробный экзамен по обществознанию в 9 классе (по КИМ ОГЭ) 

Эффективность и результативность данного курса зависит от соблюдения следующих условий: 
— добровольность участия и желание проявить себя, 
— сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности; 
— сочетание инициативы детей с направляющей ролью учителя; 
— занимательность и новизна содержания, форм и методов работы;   

— наличие целевых установок и перспектив деятельности  

Содержание курса внеурочной деятельности. 

Курс состоит из введения и 6 разделов, включающих в себя теорию и практику:  

Введение (2 часа): 

Знакомство учеников с основными структурными и содержательными характеристиками 

экзаменационной работы по обществознанию в форме ОГЭ. Требования к уровню подго-

товки выпускников основной школы, определенные в государственном образовательном 

стандарте по обществознанию. Совместная разработка индивидуального чек-листа для 

подготовки к ОГЭ по обществознанию. Первичное знакомство с программой 

mind.maps.app (для построения интеллект-карты). 

Раздел 1. «Личность и общество» (6 часов): 

Биологическое и социальное в человеке. Человек и его ближайшее окружение. Жизненные 

ценности и ориентиры.  Общество как динамичная система. Как стать личностью. Меж-

личностные отношения (практический тренинг, решение ситуативных задач по теме). 

Раздел 2. «Духовная сфера» (5 часов): 

Понятие «Духовная культура». Личность и мораль, образование. Долг и совесть. Практи-

ческий тренинг. Решение ситуативных задач по разделу. 

Раздел 3. «Экономическая сфера» (6 часов): 

Экономика: понятие, роль в жизни общества. Экономические системы. Потребности и ре-

сурсы.  Экономический рынок. «Семейный бюджет» -практический тренинг. Практиче-

ский тренинг по содержательной линии. Решение практических задач. 

Раздел 4. Отклоняющееся поведение и Уголовный Кодекс (4 часа) 

Девиантное поведение: предпосылки и причины. Регулирование отклоняющегося поведе-

ния уголовным кодексом. Практический тренинг по содержательной линии. 

Раздел 5.  Право в жизни подростка (5 часов)  

Правоотношения. Обязанности граждан. Права подростка и их защита. Практический тре-

нинг по содержательной линии в виде построения интеллект-карты. Решение ситуативных 

задач по содержательной части курса. 

Раздел 6. Интеллект-карта как выходной продукт курса (6 часов) 

Повторительно-обобщающий урок по курсу. Разработка индивидуальной интеллект-

карты. Корректирование интеллект-карт. Публичное представление своей мыслительной 

карты. 



 
. 

Планируемые результаты освоения учебного курса  

Личностными результатами выпускников основной школы, являются: 

1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому 

и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долга перед 

Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная значимость 

использования русского языка и языков народов России, осознание и ощущение личност-

ной сопричастности судьбе российского народа). Осознание этнической принадлежности, 

знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия 

народов России и человечества (идентичность человека с российской многонациональной 

культурой, сопричастность истории народов и государств, находившихся на территории 

современной России); интериоризация гуманистических, демократических и традицион-

ных ценностей многонационального российского общества. Осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценно-

стям народов России и народов мира.  

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному выбору и по-

строению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познаватель-

ных интересов.  

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на ос-

нове личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведе-

ния, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам (способность к 

нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к ре-

лигиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, 

нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, го-

товность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расто-

чительном потребительстве; сформированность представлений об основах светской этики, 

культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и чело-

вечества, в становлении гражданского общества и российской государственности; пони-

мание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества). 

Сформированность ответственного отношения к учению; уважительного отношения к 

труду, наличие опыта участия в социально значимом труде. Осознание значения семьи в 

жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и забот-

ливое отношение к членам своей семьи.  

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уров-

ню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира.  

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и спо-

собность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентифи-

кация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа 

партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов диало-

га, готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, 

процедур, готовность и способность к ведению переговоров).  

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных 

и экономических особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядо-

чения социальных связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами 

учащиеся; включенность в непосредственное гражданское участие, готовность участво-



вать в жизнедеятельности подросткового общественного объединения, продуктивно взаи-

модействующего с социальной средой и социальными институтами; идентификация себя 

в качестве субъекта социальных преобразований, освоение компетентностей в сфере орга-

низаторской деятельности; интериоризация ценностей созидательного отношения к окру-

жающей действительности, ценностей социального творчества, ценности продуктивной 

организации совместной деятельности, самореализации в группе и организации, ценности 

«другого» как равноправного партнера, формирование компетенций анализа, проектиро-

вания, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного со-

трудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).  

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуа-

циях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на доро-

гах.  

8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность понимать 

художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; сформи-

рованность основ художественной культуры обучающихся как части их общей духовной 

культуры, как особого способа познания жизни и средства организации общения; эстети-

ческое, эмоционально-ценностное видение окружающего мира; способность к эмоцио-

нально-ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации в художественном и 

нравственном пространстве культуры; уважение к истории культуры своего Отечества, 

выраженной в том числе в понимании красоты человека; потребность в общении с худо-

жественными произведениями, сформированность активного отношения к  традициям ху-

дожественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности).  

9. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной реф-

лексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к 

исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественноэсте-

тическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуще-

ствлению природоохранной деятельности). 

Метапредметные результаты 

Условием формирования межпредметных понятий, таких как «система», «факт», 

«закономерность», «феномен», «анализ», «синтез» «функция», «материал», «процесс», яв-

ляется овладение обучающимися основами читательской компетенции, приобретение на-

выков работы с информацией, участие в проектной деятельности. Обучающиеся овладеют 

чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: продолжения образова-

ния и самообразования, осознанного планирования своего актуального и перспективного 

круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и социальной деятельности. 

У выпускников будет сформирована потребность в систематическом чтении как в средст-

ве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества, соз-

дания образа «потребного будущего».  

При изучении учебного предмета обучающиеся усовершенствуют приобретенные 

на первом уровне навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут работать с 

текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию, в том 

числе:  

- систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать 

информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах;  

- выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свертыва-

ние выделенных фактов, мыслей;  

- представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или тезисов) 

и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт 

понятий — концептуальных диаграмм, опорных конспектов);  



- заполнять и/или дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. Обучающиеся 

приобретут опыт проектной деятельности, способствующей воспитанию самостоятельно-

сти, инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной 

деятельности.  

В процессе реализации исходного замысла на практическом уровне овладеют уме-

нием выбирать адекватные задаче средства, принимать решения, в том числе в ситуациях 

неопределенности. Они получат возможность развить способности к разработке несколь-

ких вариантов решений, к поиску нестандартных решений, анализу результатов поиска и 

выбору наиболее приемлемого решения.  

Предметными результатами являются: 

- относительно целостное представление об обществе и о человеке, о сферах и областях 

общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 

-  знание ряда ключевых понятий базовых для школьного обществознания наук: социоло-

гии, экономической теории, политологии, культурологии, правоведения, этики, социаль-

ной психологии и философии; умение объяснять с их позиций явления социальной дейст-

вительности; 

- знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения 

старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей дееспособности; 

- умения находить нужную социальную информацию в различных источниках; адекватно 

ее воспринимать, применяя основные обществоведческие термины и понятия; преобразо-

вывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с собственными знаниями); давать 

оценку взглядам, подходам, событиям, процессам с позиций одобряемых современном 

российском обществе социальных ценностей; 

-  знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли 

как решающих регуляторов общественной жизни, умение применять эти нормы и правила 

к анализу и оценке реальных социальных ситуаций, установка на необходимость руково-

дствоваться этими нормами и правилами в обществе. 

- приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и граж-

данственность;  

* знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, ос-

новных требований трудовой этики в современном обществе, правовых норм, регули-

рующих трудовую деятельность несовершеннолетних;  

*понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества;  

* понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими 

способами познания;  

*понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества;  

* знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими 

видами деятельности;  

* знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; умение ис-

пользовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки необхо-

димой социальной информации;  

* понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее осоз-

нанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, аргумен-

ты, оценочные суждения;  

*понимание значения коммуникации в межличностном общении;  

*умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участво-

вать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения;  

 *знакомство с отдельными приѐмами и техниками преодоления конфликтов. 

 

 

 



 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы  

 

К-во 

часов 

ЭОР 

1 Введение 2 https://soc-
oge.sdamgia.ru/?id  

2 Личность и общество 6 https://soc-
oge.sdamgia.ru/?id  

3 Духовная сфера 5 https://soc-
oge.sdamgia.ru/?id  

4 Экономическая сфера 6 https://soc-
oge.sdamgia.ru/?id  

5 Отклоняющееся поведение и Уголовный Ко-

декс 

4 https://soc-
oge.sdamgia.ru/?id  

6 Право в жизни подростка 5 https://soc-
oge.sdamgia.ru/?id  

7 Интеллект-карта как выходной продукт курса 6 https://soc-
oge.sdamgia.ru/?id  

 Итого 34  
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