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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Выписка из основной образовательной программы основного общего образования. 
       Основой для разработки учебного плана на 2022-2023 учебный год служит: 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями) 

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20) п. 3.4.16; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 "Об ут-

верждении и введении в действие ФГОС основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 « Об  ут-

верждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5. Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Краснонивинская 

средняя общеобразовательная школа Шадринского района Курганской области», утвер-

жденный от 22.08.2022 № 217. 

6. Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ «Краснони-

винская СОШ» 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 федеральной об-

разовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвеще-

ния от 16.11.2022 № 993. Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается второй иностранный язык в режиме 

шестидневной учебной недели. Также в учебный план добавлено изучение учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература», поскольку данные предметы по ФГОС ООО второго поко-

ления являются обязательными для включения в учебный план. 

         

Учебный план гарантирует обучающимся необходимый минимум знаний, умений и навыков.  

Режим работы – шестидневная учебная неделя для учащихся 9 класса, пятидневная учебная неде-

ля для учащихся 6, 7, 8 классов. Продолжительность учебного года: 6-8-е классы –34 учебные не-

дели, 9 кл. – 33 учебные недели.  

Продолжительность урока: - 5-9-е классы - 40 минут;  

-Продолжительность перемен: 10 минут, две перемены по 20 минут.  

Структура контингента:  

Общеобразовательных классов – 4 (в том числе в 6,7, 8 классах–обучаются по адаптированным об-

разовательным программам учитывая их психо-физиологические особенности).   

Промежуточная аттестация в 6-8 классах в формах итоговой контрольной работы, собеседования, 

тестирования, защиты реферата или творческого проекта, устной аттестации по билетам, зачета по 

отдельным предметам, всероссийской проверочной работы проводится в конце учебного года, в 9 

классе – в форме Основного Государственного Экзамена.  

Учебный план является составной частью основной образовательной программы основного 

общего образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта:  

- состав и структуру обязательных предметных областей. Отражающих требования федерального 

государственного образовательного стандарта; 

 - определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;  

- распределяет учебное время между федеральным и компонентом образовательного учреждения. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, учебный план основного обще-

го образования предусматривает время: 

 -на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся;  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего обра-
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зования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются 

интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, 

так и на определенном этапе обучения. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: Рус-

ский язык, Литература. 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами: Родной 

язык (русский) и Родная литература (русская). 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом: Иностранный 

язык (английский). 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

Математика, Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика. Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено 

в учебный план в объеме 1 час в неделю.  

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализу-

ется во внеурочной деятельности (Программа воспитания и социализации учащихся) и через 

учебные предметы, учитывающие региональные, национальные и этнокультурные особенно-

сти Курганской области (история, география, литература, биология). 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предмета-

ми: История России, Всеобщая история, Обществознание, География. Учебный предмет 

«История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» 

в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе 

в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую ис-

торию России» объемом 17 часов. 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

Физика, Биология, Химия. 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: Изобразительное ис-

кусство, Музыка. 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом: Технология. 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: Физическая культура, Основы безопасности жизне-

деятельности. 

          В целях формирование у обучающихся основ культуры исследовательской и проектной дея-

тельности и навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающимися резуль-

татов исследования, предметного или межпредметного учебного проекта, направленного на реше-

ние научной, личностно и (или) социально значимой проблемы в 9 классе организована проектно-

исследовательская деятельность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: 

 учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

 учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокуль-

турные. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов: 

 учебные занятия по курсу «Биология», изучаемый в 7 классе в объеме – 0,5 учебный час в не-

делю (17 учебных часов в год); занятия обеспечивают интересы и потребности участников об-

разовательных отношений (педагогический коллектив); 

 учебные занятия по курсу «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)», изу-

чаемый в 7-9 классах в объеме – 0,25 учебных часа в неделю (8 учебных часов в год, всего); за-
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нятия обеспечивают интересы и потребности участников образовательных отношений (педаго-

гический коллектив); 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана используется на учебные курсы: 

       «Решение задач по химии», изучаемый в классе в объеме – 1 учебный час в неделю (34 учеб-

ных часов в год); занятия обеспечивают интересы и потребности участников образовательных от-

ношений (родители (законные представители) обучающихся); 

 «Основы правовых знаний» изучаемый в 7 классе в объеме – 1 учебный час в неделю (34 

учебных часов в год); занятия обеспечивают интересы и потребности участников образователь-

ных отношений (родители (законные представители) обучающихся); 

  «Обществознание. Практикум по обществознанию», изучаемый в 9 классе в объеме – 1 

учебный час в неделю (34 учебных часов в год); занятия обеспечивают интересы и потребности 

участников образовательных отношений (обучающиеся); 

  «Биология. Практикум по биологии», изучаемый в 9 классе в объеме – 1 учебный час в не-

делю (34 учебных часов в год); занятия обеспечивают интересы и потребности участников об-

разовательных отношений (обучающиеся) 

 «Проектная деятельность», изучаемый в 9 классе в объеме – 0,5 учебный час в неделю (17 

учебных часов в год) ; занятия обеспечивают интересы и потребности участников образова-

тельных отношений (обучающиеся) 

 учебные занятя по курсу «Финансовая грамотность» в 8 классе в объеме –0,5 учебных часа в неде-

лю (17 учебных часов в год); занятия обеспечивают интересы и потребности участников обра-

зовательных отношений (обучающиеся). 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответст-

вии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оце-

ниваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и по-

рядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодично-

сти и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Краснонивинская СОШ». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Краснонивинская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учеб-

ным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных пред-

метов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием, изложение 

Литература Тематический тест 

Иностранный 

язык (английский) 

Контроль говорения, чтения, аудирования 

Математика Контрольная работа 



Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

ОДНКНР Тест 

Изобразительное искусство Разработка предметов живописи 

Музыка Тест 

Технология Разработка изделий 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего обра-

зования составляет 5 лет. Общее количество часов учебных занятий за пять лет составля-

ет 5338 часов. 

 



  7 класс 8 класс 9 класс  

Предметная область Учебный предмет Нед

. 

год Нед. год Нед. год Ито-

го 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 136 3 102 3 102 541     

Литература 2 68 2 68 3 102 337 

Родной  Родной (русский) язык и 

(или) государственный 

язык республики Рос-

сийской Федерации 

0,25 8 0,25 8 0,25 8 24 

 Родная (русская) лите-

ратура 

0,25 9 0,25 9 0,25 9 27 

Иностранный язык Иностранный язык (анг-

лийский) 

3 102 3 102 3 102 405 

Математика и информатика Математика  -  - -   - - - - 

  Алгебра 3 102 4 136 4 136 303 

  Геометрия 2 68 2 68 2 68 202 

 Вероятность и статисти-

ка 

1 34 - - - -  

  Информатика 1 34 1 34 1 34 169 

общественно- научные предме-

ты 

История  2 68 2 68 2,5 82,5  

Обществознание 1 34 1 34 1 34 135 

География 2 68 2 68 2 68 236 

Естественно-научные предметы Биология 1,5 51 2 68 2 68 219 

Химия     2 68 2 68 168 

Физика 2 68 2 68 3 102 235 

Искусство Музыка 1 34 1 34   68 

Изобразительное искус-

ство 

1 34     34 

Основы духовно-нравственной 

культуры 

 народов России 

*          

Технология Технология 2 68 1 34 1 34 170 

Физическая культура и Основы  

безопасности жизнедеятельности 

  

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 405 

ОБЖ     1 34 1 34 101 

  итого 32 1088 31,5 1071 33 1039,

5 

4303,

5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс « Основы правовых знаний» 1 34     34 

Курс «Сложные вопросы информатики»     0,5 17 17 

Курс «Решение задач по химии»   1 34   34 

Курс «Финансовая грамотность»   0,5 17   17 

Курс «Проектная деятельность» * * * * 0,5 17 17 
Курс «Обществознание. Практикум по обществознанию»     1 34 34 
Курс «Биология. Практикум по 

биологии» 

     1 34  

34 

ИТОГО 1 34 1,5 51 3 102  

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной неде-

ле 

32 1088 33 1122    

Максимальный объем учебной нагрузки при 6-дневной неде-

ле 

    36 1188 4520 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Разговоры о важном 1  1  1   

Россия – мои горизонты 1  1  1   

Функциональная грамотность 1  0  0   

Курс «Лапта» 1  1  1   

Математика для всех 0  1  1   

Итого 4  4  4   
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